Obecné zastupitel'stvo vo Velkej Lehote v stilade so zak. ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni
neskorsich predpisov vydava

Internd smernicu ¢. 1/2018
Prevadzkovy poriadok posiliovne

CL1
1. Tento prevadzkovy poriadok stanovuje pravidld a zasady fungovania posiliiovne, jej vyuzitia, sprdvania
sa a konania ndvstevnikov, ako aj ich prava a povinnosti. Prevadzkovy poriadok je zavidzny pre vSetkych
navstevnikov - klientov vyuZzivajtcich toto zariadenie zriadené obcou Velka Lehota v obecnej budove
sup. €. 50.

2. Identifikaéné udaje prevadzkovatela zariadenia:
Nazov zariadenia: Posiliioviia
Adresa zariadenia: Velka Lehota ¢. 50, 966 41
Adresa prevadzkovatel'a: Obec Velka Lehota, Obecny trad €. 52, 966 41 Velka Lehota
ICO: 00321061, DIC: 2021111499
Zodpovedny veduci: starosta Obce Vel'ka Lehota
Tel. kontakt na prevadzkovatel'a: 045/6726148, 149 alebo mobil na starostu obce: 0908 158 118

3. Prevadzkova doba:
Pondelok — Sobota od 9.00 do 20.30 hod.
Nedela od 13.30 do 20.30 hod.

4. Kazdy navstevnik posiliiovne je povinny pri vstupe do posiliiovne zapisat’ sa do knihy navstev - meno,
priezvisko, datum, ¢as prichodu a ¢as odchodu. Svojim podpisom potvrdi, ze sa oboznamil s prevadzkovym
poriadkom posiliiovne a stihlasi so spracovanim jeho osobnych tdajov. Kniha navstev je ulozena a vedena
v priestoroch posiliiovne.

5. Navstevnik je opravneny uzivat' posiliioviiu a jej zariadenie v ¢ase jej otvaracich hodin. Cas, ktory
uzivatelia maju na cvicenie, trva od 9.00 hod. najneskor do 20.30 hod. a v nedel'u od 13.30 hod. najneskor
do 20.30 hod.

Prevadzkovatel’ je opravneny vyhradit’ Cas na cviCenie vybranym skupinam podla zaujmu zo strany
obcanov. Prevadzkovatel je povinny verejnost’ o tomto vyhradenom ¢ase informovat’ zverejnenim oznamu
na vstupnych dverach do posiliiovne.

6. Deti do 18 rokov m6zu navstevovat’ posiliioviu len v sprievode osoby starSej ako 18 rokov, ktora bude
zodpovedna za ich konanie v posiliiovni v danom case.

Pred vstupom do posiliiovne je potrebné, aby si navstevnik vyziadal kI'G¢. Po¢as tradnych hodin bude
dostupny na obecnom urade, mimo uradnych hodin bude k dispozicii u starostu obce.

7. V posilnovni je povolené konzumovat' nealkoholické napoje. FlaSe a iné nadoby, ktoré si so sebou
cviciaci priniesol, je povinny aj odniest’.
8. Pre jeden vstup do posiliiovne je pripustnych maximélne 12 osob. Dalsi zaujemcovia musia pokat’, kym

sa neuvol'ni cviéebné miesto.

9. Starosta, poslanci OZ a starostom poverené osoby si vyhradzuju pravo kontroly dodrziavania
prevadzkového poriadku a udajov uvadzanych navstevnikom v knihe navstev.



CL I1. Povinnosti cviciacich

1. V posiliiovni je potrebné dodrziavat’ poriadok a ¢istotu. Pri prichode do posiliiovne je potrebné sa prezut’
do preztivok. Pri cviceni je kazdy povinny pouzivat’ vlastny uterak ako podlozku.

2. Za stratu osobnych veci prevadzkovatel’ nenesie Ziadnu zodpovednost’.

3. Navstevnici su povinni dbat’ o vlastnil bezpecnost’ ako aj bezpecnost’ ostatnych cviciacich. Prevadzka
posilnovne funguje bez Sportového dozoru. Za pripadné zranenie si je zodpovedny kazdy navstevnik sam.

4. Po ukonceni cviCenia st navstevnici povinni odlozit’ pouzivané naradie a pred odchodom dat’ posilfioviiu
do povodného stavu.

5. S nastrojmi a naradim je potrebné zaobchadzat’ zodpovedne, Setrne a spdsobom k tomu ur¢enym a chovat’
sa tak, aby nedochadzalo k jeho poskodzovaniu, ¢i k ohrozovaniu zdravia vlastného alebo zdravia ostatnych
cviciacich.

6. Pri zisteni zavad alebo poskodeni treba ihned’ vykonat’ zapis do knihy navstev v posililovni a informovat’
spravcu posiliiovne.

7. V posiliovni je potrebné dodrziavat’ poriadok a ¢istotu, po ukonceni cvic¢enia odlozit’ po sebe naradie.
Cl. III. Obmedzenia

1. V posiliiovni je zakdzané jest, fajcit’ a konzumovat alkoholické napoje.

2. Osobam, ktoré necvicia, je zakazané zdrziavat’ sa v posiliiovni.

3. S naradim a zariadenim posiliiovne je zakdzané opustat’ priestory posiliiovne.

4. Do posilnovne je zdkaz vodit’ akékol'vek zvierata.

5. V posiliiovni je zakazané manipulovat’ s vyhrevnym telesom (kachle na pelety) bez predoslého
poverenia starostom obce.

6. Do posilnovne je zakazany vstup osobam so zdravotnym stavom, ktory im zamedzuje bezpeCne
vykonavat’ §portovi alebo fyzicky namahava ¢innost, osobam v podnapitom stave, alebo osobam pod
vplyvom omamnych, alebo psychotropnych latok. Dalej je zakazany vstup osobam v $pinavom alebo
nevhodnom obleceni a osobam vzbudzujicim verejné pohorsenie.

7. Prevadzkovatel je opravneny kedykol'vek vyzvat osoby uvedené v bode 6 tohto ¢lanku, aby posilioviu
opustili. Tyka sa to osob, ktoré svojim chovanim ohrozuju, rusia alebo obmedzujii iné osoby v riadnom
vyuzivani posiliiovne. Takato osoba je povinnd dant vyzvu okamzite uposluchnut’.

CL IV. Sankcie

1. V pripade akéhokol'vek porusenia tohto prevadzkového poriadku mozno navstevnikovi odopriet’ vstup
do posiliiovne.

2. Navstevnik je povinny uhradit’ naklady na odstranenie $§kody spdsobenej na majetku obce, ako aj majetku
inych navstevnikov v plnej vyske.

CL V. Zaverecné ustanovenia

1. Tento prevadzkovy poriadok nadobuda ucinnost’ diiom 1.6.2018 na zaklade schvalenia uznesenim
Obecného zastupitel'stva ¢. 28/2018 zo dia 17.05.2018.

Vo Velkej Lehote, 02.05.2018

Jozef Mihal
zastupca starostky obce



